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Nano Selen 200ml - Super Antyoksydant
-ochrona komérek organizmu, zdrowe
serce, tarczyca

Cena 200,00 zt
Czas wysyiki 48 godzin
Producent AQUINOX - Studio Wody "Liv-Levan

Opis produktu
NANO SELEN 300ppm - Maestro Antyoksydacji komérkowej.

Koncentrat jonowy w wodzie plazmowanej.

Najwyzszej czystosci selen inkrustowany energetycznie w postaci jonéw w harmonijnie uporzgdkowang strukture molekularng
dziewiczo czystej wody z magicznych Gér Sowich, to unikalna na $wiecie kompozycja informacyjna dla organizmu.

Koresponduje ona bezposrednio z informacyjng strukturg zywego organizmu cztowieka uzupetniajac braki tego warto$ciowego
pierwiastka ochraniajgcego komorki organizmu przed niszczycielska degradacjg przez stres oksydacyjny i toksyny.

Bazowa struktura molekularna wody z gtebi naturalnych poktadéw magicznych Gér Sowich, zostata uporzadkowana w
procesie Vortex Infinity oraz niskotemperaturowej plazmy i zapieczetowana rytualna procedura Liquidum Divine, zapewniajaca
trwaty efekt informacyjny.

Jony selenu to najbardziej przyswajalna forma tego wartosciowego dla organizmu pierwiastka.

Selen - silny przeciwutleniacz

Przeciwutleniacze sg to zwigzki, ktére zapobiegajg uszkodzeniom komédrek naszego organizmu. Uszkodzenia te spowodowane
sg dziataniem wolnych rodnikéw, ktére stanowia, naturalne produkty uboczne proceséw zachodzacych w ciele cztowieka, w
tym metabolizmu. Wolne rodniki sg niezbedne dla zachowania naszego zdrowia, jednak pewne czynniki (palenie tytoniu,
spozywanie alkoholu, stres) moga powodowad ich nadmiar w organizmie, a to w konsekwencji powoduje stres
oksydacyjny, ktéry niszczy zdrowe komorki.

Stres oksydacyjny jest Scisle zwigzany z powstawaniem takich choréb jak:

1. choroby serca,

2. choroba Alzheimera,

3. nowotwory,

4. udar mézgu.

Wykazuje réwniez silny zwigzek z przedwczesnym starzeniem sie organizmu.

Selen - zmniejsza ryzyko pojawienia sie niektérych nowotworow

Oprécz zmniejszania stresu oksydacyjnego, selen moze poméc zmniejszyc
ryzyko niektérych nowotworéw. Mozliwe jest to dzieki temu, iz selen
wykazuje wtasciwosci zmniejszania uszkodzen DNA, wzmocnienia uktadu
odpornosciowego oraz niszczenia komérek nowotworowych.

Badania naukowe pokazujg, ze wysoki poziom selenu we krwi, wigze sie z
nizszym ryzykiem wystapienia niektérych rodzajéw nowotworéw, w tym:
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. nowotworu piersi,

. nowotworu ptuc,

. nowotworu jelita grubego,
. howotworu prostaty.

A WNR

Selen - zdrowe serce

Dieta bogata w selen moze poméc w zachowaniu odpowiedniego zdrowia naszego serca. Dzieki temu, ze powoduje
zmniejszenie stanu zapalnego w organizmie oraz stresu oksydacyjnego, chroni nasze serce przed rozwojem niebezpiecznych
schorzen, w tym np.: miazdzycy. W jej nastepstwie moze dojs¢ do udaru mézgu badZ zawatu miesnia sercowego.

Wiaczenie do diety produktéw bogatych w selen to $wietny sposéb na ograniczenie do minimum poziomu stresu
oksydacyjnego i stanéw zapalnych.

Selen - choroba Alzheimera i Parkinsona

Choroba Alzheimera jest to neurodegeneracyjna postepujaca choroba, a zarazem najczestsza forma otepienia. Choroba ta w
Stanach Zjednoczonych stanowi szdstg najczestsza przyczyne zgondw. Przypuszcza sie, ze stres oksydacyjny jest Scisle
zwigzany z rozwojem i postepem choroby Alzheimera ale i Parkinsona oraz stwardnienia rozsianego.

Badania naukowe wykazaty, ze pacjenci z chorobg Alzheimera cechujg sie nizszg zawartoscig selenu we krwi. Ponadto,
niektére analizy wskazaty, ze przeciwutleniacze zawarte w zywnosci jak i suplementach mogg poprawi¢ pamiec u pacjentéw z
chorobga Alzheimera.

Co wiecej, codzienne spozywanie bogatym w selen orzechem brazylijskim wptywa na poprawe ptynnosci werbalnej oraz funkcji
umystowych u pacjentéw z tagodnymi zaburzeniami poznawczymi. Zas dieta srédziemnomorska, bogata w pokarmy bogate w
selen, takie jak owoce morza i orzechy, wigze sie z nizszym ryzykiem rozwoju choroby Alzheimera.

Selen - zdrowa tarczyca

Selen jest bardzo waznym pierwiastkiem, ktéry zapewnia prawidtowe funkcjonowanie pracy tarczycy. W rzeczywistosci tkanka
tarczycy zawiera wiekszg ilos¢ selenu, niz jakikolwiek inny narzad w ludzkim ciele. Selen pomaga chroni¢ tarczyce przed
uszkodzeniem oksydacyjnym i odgrywa istotng role w produkcji hormondéw tarczycy.

Niedobér selenu jest zwigzany z chorobami tarczycy, takimi jak przewlekte limfatyczne zapalenie tarczycy - Hashimoto, rodzaj
niedoczynnosci tarczycy, w ktérej uktad odpornosciowy atakuje tarczyce.

Realizowane badania odnoszace sie do wptywu selenu na funkcjonowanie tarczycy ukazujg, iz niski poziom selenu w surowicy
krwi byt zwigzany ze zwiekszonym ryzykiem autoimmunologicznego zapalenia tarczycy i niedoczynnosci tarczycy. Dodatkowo,
niektére badania wykazaty, ze suplementy selenu moga przynosi¢ korzysci zdrowotne osobom z chorobg Hashimoto.

W jednej z analiz stwierdzono, ze codzienne przyjmowanie suplementéw selenu przez trzy miesigce powodowato obnizenie
poziomu przeciwciat przeciwko tarczycy. Doprowadzito to réwniez do poprawy nastroju i ogélnego samopoczucia u oséb z
choroba Hashimoto.

Selen - wptyw na astme oskrzelowa

Astma, inaczej nazywana dychawicg oskrzelowa, to przewlekte zapalenie oskrzeli prowadzace do niekontrolowanego ich
skurczu. Choroba ta jest Scisle zwigzana ze zwiekszonym poziomem stresu oksydacyjnego i stanéw zapalnych w organizmie.

APLIKACJA - 2-3 natryski dwa razy dziennie na twarz z otwartymi ustami. Mozna tez dodawac do napojow
bezalkoholowych w formie 1-2 natryskoéw.

Niebezpieczenstwa zwiazane z nadmiernym spozyciem selenu

Pomimo tego, iz selen jest niezbedny dla zachowania optymalnego zdrowia, jego nadmiar moze by¢ niebezpieczne dla
naszego organizmu. W rzeczywistosci spozywanie duzych dawek selenu moze by¢ toksyczne, a nawet

Smiertelne.

Chociaz toksycznos¢ selenu jest rzadka, wazne jest, aby pozosta¢ w poblizu zalecanej dawki 55 mcg dziennie i nigdy nie
przekraczac
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dopuszczalnej gérnej granicy 400 mcg dziennie .

Orzechy brazylijskie zawierajg bardzo duza ilo$¢ selenu. Spozywanie ich zbyt duzej iloSci moze prowadzi¢ do toksycznosci
selenu. Jednakze, bardziej prawdopodobne jest to, ze toksycznos¢ bedzie wynika¢ z przyjmowania suplementdéw niz z jedzenia
produktéw zawierajgcych selen.

Oznaki toksycznosci selenu obejmuja:

1. wypadanie wtoséw,

2. zawroty gtowy,

3. nudnosci,

4. wymioty,

5. zaczerwienienie twarzy,

6. drzenie,

7. bol miesni.

W ciezkich przypadkach ostra toksycznos$¢ selenu moze prowadzi¢ do powaznych objawéw jelitowych i neurologicznych,
zawatu serca, niewydolnosci nerek a nawet smierci.
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